
Принципы командной работы всего 

педагогического коллектива при проведении 

информационно-мотивационной работы с 

родителями (законными представителями)? 

 

 

 
 

 

Принципы: 

 коллективное исполнение; 

 коллективная ответственность; 

 обязательность, вовлеченность; 

 нацеленность на конечный результат; 

 приверженность общему делу; 

 повышенная исполнительская 

дисциплина. 

 

Как использовать результаты тестирования? 

 Результаты СПТ рекомендуется 

использовать в качестве диагностического 

компонента воспитательной работы. 

 Полученные данные позволяют 

оказывать обучающимся своевременную 

адресную психолого-педагогическую помощь. 

 На основании результатов СПТ для 

обучающихся с показателями повышенной 

вероятности вовлечения в зависимое поведение, 

рекомендуется разрабатывать индивидуальные, 

групповые программы профилактической 

направленности. 

 

 
Как расширить охват обучающихся СПТ? 

Педагогу необходимы: 

 вера в эффективность проводимых 

профилактических мероприятий; 

 собственная заинтересованность; 

 ответственность; 

 позитивный настрой по отношению к СПТ. 

Уважаемые педагоги! 

Если Вы придете к родителям и детям, будучи 

безразличными, негативно настроенными на 

проведение СПТ, то Ваш настрой передастся им и 

весь эффект информационно-мотивационной работы 

будет крайне низким! 

Помните! 

Реакция обучающегося на тестирование во 

многом зависит от отношения его родителей к 

данной процедуре. 

Реакция родителей на процедуру тестирования 

во многом зависит от отношения педагога к 

данной процедуре. 

Если у Вас остались вопросы по проведению 

СПТ, Вы можете обратиться к нам в Центр, так как 

мы являемся региональным оператором СПТ 

Липецкой области. 

Режим работы 

Понедельник –- Пятница: 8.30 – 17.00 

Все услуги Центра бесплатны и анонимны. 

Детская линия 

«Телефон доверия» 

8-800-2000-122 

(звонок бесплатный) 

г.Липецк, ул. Неделина, дом 40 (3 этаж) 

Тел/факс 8 (4742) 22-06-02 

8(4742)22-03-53 

E-mail: cppmsp15.@mail.ru 

Официальный сайт: ppmsp48.ru 

Управление образования и науки Липецкой 

области 

 

Государственное (областное) бюджетное 

учреждение Центр психолого-педагогической, 

медицинской и социальной помощи 

 

 
 

 
 

 

Информационный буклет  

для педагогов образовательных 

организаций 
 

 

 

 

 

г.Липецк 



 
 

 
 

Единая методика социально-психологического 

тестирования (ЕМ СПТ) 

 

Нормативно-правовая основа: 

ФЗ № 120_ФЗ «О внесении изменений в отдельные 

законодательные акты Российской Федерации по 

вопросам профилактики незаконного потребления 

наркотических средств и психотропных веществ». 

Приказ Министерства просвещения РФ от 20.08.2020 

№ 59 «Об утверждении проведения  социально-

психологического тестирования обучающихся в 

общеобразовательных организациях и 

профессиональных образовательных организациях». 

 

С 2019/20 учебного года ЕМ СПТ является 

обязательным для образовательных организаций 

всех субъектов РФ и включает в себя 2 этапа: 

 Социально-психологическое тестирование. 

 Медицинский профилактический осмотр. 

 

Цель ЕМ СПТ: оценка вероятности вовлечения 

в зависимое поведение на основе соотношения 

факторов риска и факторов защиты, воздействующих 

на обследуемых. 

 

Автор ЕМ СПТ – кандидат психологических 

наук Журавлев Дмитрий Викторович.  

В основу методики заложен единый комплекс, 

разработанный МГУ им. М.В.Ломоносова. 

 

Правообладатель методики: Министерство 

просвещения Российской Федерации. 

Периодичность проведения СПТ: ежегодно, 

начиная с 7 класса. 

В период подготовки к СПТ необходимо провести 

родительские собрания, которые должны 

выполнять следующие функции: 

 информационно-просветитескую; 

 мотивационную; 

 практическую; 

 консультационную. 

Проведение информационно-мотивационной 

работы на родительском собрании 

1.Разъясните основные принципы проведения СПТ:  

 принцип добровольности: обучающиеся от 15 

лет самостоятельно, от 13 до 15 лет их родители 

(законные представители) дают информированное 

добровольное согласие на прохождение социально-

психологического тестирования;  

 принцип конфиденциальности: результаты 

социально-психологического тестирования сообщаются 

только лично обучающемуся, прошедшему 

тестирование, или родителям (законным 

представителям), при условии его несовершеннолетия;  

 принцип ненаказуемости: результаты 

социально-психологического тестирования не являются 

основанием для применения мер дисциплинарного 

наказания;  

 принцип помощи: по результатам тестирования 

можно обратиться за помощью к психологу. 

 

2. Акцентируйте внимание на том, что СПТ не 

выявляет факта незаконного потребления 

наркотических средств и психотропных веществ. 

 

3.Разъясните, что результаты СПТ:  

 не являются достаточным основанием для 

постановки тестируемого на какой-либо вид учета 

(внутришкольный, наркологический учет или 

постановки иного диагноза);  

 могут лишь мотивировать тестируемого 

обратиться за консультацией к психологу, участвовать 

в программах и мероприятиях, направленных на 

развитие профилактической компетентности, навыков 

личностно-доверительного общения, качеств личности, 

обеспечивающих оптимальную социально-

психологическую адаптацию.  

Также разъясните, что результаты СПТ: 

 позволяют тестируемому получить 

информацию о самом себе, содействуя развитию у него 

навыков рефлексии, позволяющей адекватно оценивать 

свои возможности;  

 обобщенные (не персональные) результаты 

СПТ позволяют организовать эффективные 

психопрофилактические мероприятия на уровне 

муниципальных образований и каждой конкретной 

школы. 

 

4. Сделайте акцент на важности данного 

профилактического мероприятия.  

Объясните, что СПТ является первым этапом, 

который выявляет затруднения. Это начало работы над 

собой. Следующий этап – мобилизация. Данный этап 

включает в себя: 

 формирование у обучающихся личностных 

качеств, необходимых для конструктивного, успешного 

и ответственного поведения в обществе;  

 обучение анализировать информацию и 

принимать решения, избегать опасных ситуаций, при  

необходимости обращаться за помощью и социальной 

поддержкой; 

 развитие стрессоустойчивости и навыков 

совладания со стрессом;  

 развитие навыков саморегуляции и 

самоорганизации; 

  осознание необходимости вести здоровый и 

безопасный образ жизни; 

 формирование установки на систематические 

занятия физической культурой и спортом. 

 

5. В заключении повторить о принципах 

проведения СПТ, с целью обеспечения 

психологической безопасности, снятия напряжения и 

возникших страхов. 

Результатом родительского собрания должно стать 

письменное информированное согласие родителей 

(законных представителей) обучающихся на 

проведение СПТ. 



 

 

 

 


